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La forêt en France : les données de l’Inventaire Forestier National (IFN)

IFN :
Ø Visite et mesure annuellement 

~12000 placettes forestières
Ø Fournit chaque année une analyse 

des données des 5 années 
précédentes

Une forêt est un territoire occupant une superficie 
d’au moins 50 ares (5 000 m2) avec des arbres 
pouvant atteindre une hauteur supérieure à 5 mètres 
à maturité in situ, un couvert boisé de plus de 10 % 
et une largeur moyenne d’au moins 20 mètres.



La forêt en France : les données de l’Inventaire Forestier National (IFN)

L'accroissement de surface forestière est toujours soutenu,
à hauteur de 90 000 ha par an. L'extension forestière se fait
notamment en Bretagne et dans la zone méditerranéenne.



La notion de services « écosystémiques »

Gamme de services écosystémiques fournis par la nature aux humains. 
Source: WWF, 2016 (adapté de Millennium Ecosystem Assessment, 2005)
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Les services « écosystémiques » rendus par les forêts

Les forêts sont au cœur des Objectifs de 
Développement Durable (ODD) fixés par 
l’ONU en contribuant à 11 ODD/17

Rapport de l’académie des sciences 2024



Les services « écosystémiques » rendus par les forêts

Rapport de l’académie des sciences 2024

1 – La provision de matériaux et d’énergie
2 – La régulation du cycle de l’eau 
3 – Les habitats pour la biodiversité
4 – Le rôle de puits de carbone



Services écosystémiques d’approvisionnement  : matériaux, énergie et emplois

+ ~10M m3 de bois auto-
consommé



Services écosystémiques de Régulation : cycle de l’eau et protection des sols

Ø Les arbres prélèvent de l’eau pour croitre, mais ils la rendent à l’atmosphère : ~60% des 
précipitations continentales viennent de l’évapotranspiration => recyclage humidité  (90% en 
forêts tropicales humides)

Ø Les forêts et leurs sols limitent les crues (par rapport à l’urbain)
Ø Les forets protègent les sols et les captages d’eau 



Les forêts françaises abritent 70% de la flore française, 120 espèces d’oiseaux, et 130 espèces d’arbres.

Service écosystémique : habitat pour la biodiversité

l’« Ambiance forestière »  des 
propriétés biophysiques (lumière, 
température et humidité) atténuées



Le degré de maturité et de naturalité qui fournit des « dendro-habitats » (cavités dans les 
arbres)

Les forêts Française abritent 70% de la flore française, 120 espèces d’oiseaux, et 130 espèces d’arbres.

Service écosystémique : habitat pour la biodiversité
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Service écosystémique : atténuation du changement climatique par le puits de 
carbone forestier

Friedleinstein et al 2023 global carbon poject
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Forêts: fortement impliquées dans la régulation du climat

1890 2010

Ecosystèmes terrestresForêt par la photosynthèse
Ø 60% du puits de CO2 de la biosphère (Beer et al 

2011, Science)

Ø 20% de nos émissions à l’échelle globale

Friedleinstein et al 2023 global carbon poject

Service écosystémique : atténuation du changement climatique par le puits de 
carbone forestier



Séquestration Stockage Substitution 

Le puits de carbone est souvent 
comptabilisé dans toute la filière 
« forêt-bois » :

1- Séquestration en forêt 
(biomasse et sol)

2- Stockage dans les produits

3- Substitution de 
matériaux/énergie plus émetteur 
(pétrole, ciment) par le bois

Service écosystémique : atténuation du changement climatique par le puits de 
carbone forestier



Les impacts du changement climatique



Les impacts du changement climatique



Les impacts du changement climatique : hydrologie



Octobre 2024

Les impacts du changement climatique sur les arbres : 
  dépérissement, défoliation, ralentissement de la croissance
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Vulnérabilité des arbres au changement climatique : le risque d’embolie
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Vulnérabilité des arbres au changement climatique : risque d’embolie
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Une grande diversité de résistance à la sécheresse chez les arbres

Vulnérabilité des arbres au changement climatique : risque d’embolie

Cochard & Brendel 2011



Vulnérabilité des arbres au changement climatique : risque d’embolie
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Gamme de variation de la résistance à l’embolie
Chez le hêtre (15 populations européennes)

Une grande diversité de résistance à la sécheresse chez les arbres

Cochard & Brendel 2011



Les impacts du changement climatique : incendies

Surfaces incendiées reconstituées par satellites

Vallet et al 2023 ONF bilan incendies 2023
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Effet du changement climatique sur le puits de carbone forestier
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Ø En France nous avons émis de 300 à 400MT CO2 /an (hors 
importation)

Ø La forêt est le principal puits de carbone terrestre de la France : 
elle a capté 60 à 30 Mt CO2/an (15 à 7% de nos émissions)

Ø Le puits forestier a été divisé par deux ces 10 dernières années 
à cause du changement climatique

Effet du changement climatique sur le puits de carbone forestier



Programmes d’adaptation de la filière forêts-bois au changement clim.

Plan de renouvellement « Macron » : planter 10 milliards d’arbres

PNFB 2016-2026 : 

Augmenter les prélèvements 
et renouveler la forêt 

SNBC (2015, 2020, 2025..)



Stratégie Nationale Bas Carbone (SNBC) dans le secteur forestier 

La SNBC propose un renouvellement massif des forêts par coupe sanitaire et plantations, soutenu par le plan de 
renouvellement et des outils de compensation comme le Label Bas Carbone
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3 études sur l’intensification de la gestion et le bilan C de la filière à 
l’horizon 2050

Aucune des études ne montre un effet bénéfique de l’intensification de la gestion sur le bilan de carbone de 
la filière



Des politiques de renouvellement massives risquées pour le carbone et
pour la biodiversité, la résilience

Echecs massifs des 
plantations suite à des 
coupes souffrent de 
l’altération de l’ambiance 
forestière

Perte de biodiversité en forêt 
gérées trop intensémentLa coupe des arbres 

entraine un déstockage de 
carbone et une dette de 
plusieurs années à 
décennies



Défis pour la résilience : (1) Maintenir les forêts !



Défis pour la résilience : (2) Augmenter la diversité !



Défis pour la résilience : (2) Augmenter la diversité !

Types de peuplement 
(données IFN)

Les parcelles en France sont 
largement monospécifiques 



Une forêt majoritairement privée et sans plan de gestion…

Défis pour la résilience : (3) le morcellement de la propriété foncière



IKSMaps
Outils d’aide à la décision disponibles aujourd’hui sont 
très simplifiés :

Ø ne regardent que la compatibilité climatique des 
espèces

Ø négligent la diversité des stations (sol, topo, des 
modes de gestions) 

Ø négligent la variabilité au sein des espèces.

Pourtant on sait qu’il existe une grande variabilité de 
résistance à la sécheresse au sein des espèces

Il existe des outils plus complets développés par la 
recherche qui doivent être transférés aux acteurs de la 
gestion

Défis pour la résilience : (4) les outils de surveillance & d’aide à la 
décision



Synthèse 
1. La forêt fournit de nombreux services écosystémiques dont l’atténuation du changement climatique (15 

à 8% de nos émissions)
2. Elle subit de plein fouet le changement climatique (baisse par 2 de la séquestration de CO2 en 10 ans)
3. Les politiques d’adaptation s’appuient sur une stratégie de renouvellement risquée pour le carbone, la 

résilience, la biodiversité …

Préconisations

Ø Maintenir les forêts
Ø Privilégier la régénération naturelle au lieu des coupes rases suivies de plantations
Ø Garder de vieux arbres (réservoirs génétiques et de biodiversité)
Ø Diversifier les essences et favoriser la diversité génétique
Ø Lutter contre le morcellement pour développer des plans de gestion concertés
Ø Améliorer les outils et la concertation



Merci pour votre 
attention !

Merci à Xavier Morin, Joannes Guillemot, Léa 
Veuillen, Julien Ruffault, Hervé Cochard, Isabelle 
Chuine


